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Descrizione attività percorsi relativi all’Avviso pubblico per la presentazione di 

domande per l’accesso a voucher finalizzati a percorsi di assistenza alla 

socializzazione dedicata ai minori e all’età di transizione fino a 21 anni con 

disturbo dello spettro autistico 

 

1. Amici di Nico Srl Impresa Sociale – posti max 70  

c/o Centro per l’Autismo “Amici di Nico “via Custoza ang. via Bolzano snc – Matino (LE) 

• Laboratori sulle emozioni per stimolare l’interdipendenza positiva e la responsabilità 

individuale (teatro, disegno, movimenti nello spazio, letture, manipolazione di oggetti e 

materiali) 

• Attività di socializzazione e di lavoro in gruppo (attività ludico sportive, letture di fiabe, 

saggi, video) 

• Attività motorie e gestione del tempo libero 

• Laboratori di creatività 

• Laboratori legati alle autonomie per preparare i ragazzi alla vita futura (attività 

domestiche e di collaborazione, sviluppo delle autonomie sociali e pre – lavorative, 

abilità lavorative) 

• Momenti dedicati alle famiglie e al coinvolgimento nelle attività per favorire 

l’empowerment genitoriale in situazioni problematiche e di conflitto. 

 

2. Associazione Junior Band APS Melissano - posti 12 – max 15 

c/o Palazzo Santaloja via Leonardo da Vinci – Melissano (LE) 

• Laboratorio “Il sé sonoro” (conoscenza di sé, tecniche di rilassamento e di emissione 

vocale, rinforzo del proprio io) 

• Laboratorio “Gli strumenti, musica da fare” (ricerca delle sonorità dei materiali, 

manipolazione dello strumentario, costruzione di strumenti con materiali naturali, 

organizzazione di partiture ritmiche melodiche, messa in scena del brano composto) 

• Laboratorio “Gli emosuoni” (transcodifica di linguaggi non verbali e del movimento, 

scenografia delle emozioni, ricerca di canti/testi già esistenti e realizzazione degli stessi, 

invenzione di melodie e testi e messa in scena del percorso) 

 

3. Associazione Mega & Paint Nati Liberi APS - posti max 10 

c/o Tenuta La Baronessa – strada prov.le Alezio- Tuglie, km 1 – Tuglie (LE) 

• Ippoterapia tesa allo sviluppo delle abilità trasversali (gestione motiva, pensiero creativo, 

gestione dello stress, problem solving e decision maker) e della fisiologia del movimento 
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4. Cooperativa Sociale Nuova Sair – posti max 80 

c/o Ludoteca “Associazione Happyness” via Roma 336- Matino (LE) 

• Laboratori di socializzazione (training di abilità sociali),  

• laboratori di storytelling,  

• laboratori multimediali,  

• laboratorio “Board games” dedicato ai giochi di società e da tavolo 

• pet therapy 

• attività ludiche e sportive (giochi di gruppo, attività all’aperto, attività artistiche e 

musicali, cineforum, attività sportive, giochi didattici, attività motoria, piscina, 

agricoltura sociale) 

• Esperienze sul territorio (uscite esterne, gite ed escursioni, visite a musei, parchi, mercati 

locali, tornei sportivi, eventi musicali, feste cittadine) con il coinvolgimento dei familiari 

e degli operatori 

• Eventi di comunità (feste annuali a tema stagionale, organizzazione di un evento 

pubblico finale) in cui saranno coinvolte anche le famiglie dei beneficiari 

• Supporto alla transizione (orientamento professionale, sviluppo della abilità pratiche, 

supporto nella ricerca di un alloggio, pianificazione del supporto continuativo per 

garantire una transizione verso l’età adulta) 

• Interventi psico-educativi per i genitori (incontri strutturati con psicologi e pedagogisti, 

training di gruppo e incontri individuali) 

 

5. APS Il Cammino di Thiago – posti max 10 

c/o I giardini di Marinella – via Giardini di Marinella – Taviano (LE) 

• Visite guidate 

• Percorsi di psicomotricità 

• Attività di equitazione per i bambini 

• Ortoterapia 

• Musicoterapia  

 

6. Coop. Soc. Onlus Arcobaleno – posti max 30 

c/o Centro Diurno socio educativo e riabilitativo Arcobaleno- via Dante Alighieri n. 104- Ugento 

(LE) 

• Laboratori di terapia occupazionale, ergoterapia 

• Laboratori di comunicazione e riabilitazione del linguaggio 

• Laboratori del linguaggio corporeo e psicoterapeutico 

• Laboratori di riabilitazione informatica 

• Laboratorio di autonomia personali e sociali 

• Laboratorio di fisioterapia sia individuale che di gruppo 

• Laboratorio di teatro “The factory” 
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• Laboratorio di pittura “Apprendisti artisti” 

• Laboratorio manipolativo “Mani in arte” 

• Laboratorio di psicomotricità “Uno, due, tre Stella!” 

• Laboratorio di giardinaggio “E piantala!” 

• Passeggiate naturalistiche con guida naturalistica nel parco regionale di Ugento 

“Camminando, camminando” (una per stagione) 

• Percorsi di pet therapy in collaborazione con un maneggio e una fattoria didattica. 

È previsto il servizio di trasporto utenti con n. 4 pullmini attrezzati per il trasporto di disabili anche 

con carrozzina e n.2 auto. 

 

7. Cooperativa Indisciplinati – posti max 15 (16- 21 anni di età) 

c/o Biblioteca Comunale via Regina Margherita n. 58- Racale (LE) 

• Sviluppo della psicomotricità con idonee modalità di comunicazione verbale e non 

verbale 

• Letture guidate  

• Manipolazione creativa di piccoli oggetti attraverso l’esperienza sensoriale e lo sviluppo 

delle abilità motorie 

• Realizzazione di una mostra degli oggetti realizzati 

• Video racconto delle attività svolte 

 

8. Associazione Sportiva ASD Messapia –  

Posti Max 10 c/o Palazzetto Sportivo “Palafederico “via Suor M.M. Starace n. 6- Alezio 

Posti Max 10 c/o Palestra Scolastica Istituto Quinto Ennio via Torino- Gallipoli (LE) 

• Basket 
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